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”Kiéra barn, lit denna tid vara en tid for
personlig bon for er, sa att trons fro vixer
i era hjirtan och vixer for att ge ett glatt
vittnesbord for de andra. Jag ir med er, och
jag vill uppmana er alla: vix och glid er i
Herren som har skapat er. Tack for att ni har
svarat pa min kallelse.

Bonen ér den goda jordménen for tron

Apostlarna sade till Herren: “Ge oss storre
tro!” Herren svarade: ”Om ni hade tro stor
som ett senapskorn, skulle ni kunna sdga till
mullbdrstrddet ddr:”Ryck upp sig sjdalv med
rotterna och plantera dig i havet! Och det skulle
lyda er” (Luk 17:5-6). Kiira barn, 1at denna
tid vara en tid for personlig bon for er, sa
att trons fro vixer i era hjirtan, uppmanar
oss Maria. Var tid &r den tid da sidd och ogrids
vixer tillsammans, det dr vintans tid for Kristi
aterkomst, en tid da vi dr kallade att vaka over
trons goda fr6 och lata det véxa. Tron &r Guds
omiitligt stora gava, och liksom alla gavor som
kommer fran Honom erbjuder Han den &t oss,
den patvingas oss inte. Vi tar emot och bevarar
gévan, eller ocksa tackar vi nej; Gud respekterar
var frihet, hela vigen, men han dverger oss inte
och &r alltid redo att skynda till var hjélp, nir
vi védnder oss till Honom med uppriktigt hjérta.
Aven om vi inte kan be, kommer Anden att viidja
for oss (Rom 8:26). Lat oss be Gud med kraft att
trons fro inte dor i oss; lat oss be om det mer dn
om allt annat i vérlden; vi ska be for oss sjdlva,
for vara barn, for vara vinner, for dem som ar
fientliga mot oss, for hela méanskligheten. Vi
ska be om Marias méktiga forbon, hon som é&r
med oss, alltid redo att stddja oss; vi ska be om
anglarnas och vara skyddshelgons forbon. Lat
var bon vara enkel, levande, tillitsfull, ett upp-
lyftande av sjdlen till Gud, som Kyrkans katekes
lar. ”For mig dr bonen att med hjértat stricka mig
mot Gud, en enkel blick riktad mot himlen, ett
rop av tack och av kérlek, i provningar liksom
i gladje, det &r nagot stort, dvernaturligt, som
vidgar sjdlen och forenar mig med Jesus”. Det
som den heliga Teresa forsékrar &r en erfaren-
het som jag, du, alla kan gora, om vi verkligen
onskar det!

Den sanna bonen, hjértats bon, dr gemen-
skap mellan ménniskan och hennes Skapare,
den 4r ett mote i Kristus mellan Fadern och det
barn som jag dr, som du &r; just darfor dr den
eukaristiska liturgin, den heliga Méssan, den
hogsta formen for bon.

Mottag, Herre, var hégtidliga offergdva,
och ldt oss genom detta saliga utbyte bli lika

”Nér vi sdg Guds Son komma till oss inte
med pomp och stat, inte heller i storslagenhet,
inte 1 majestit, utan klddd som en fattig man i
sin 6dmjukhet, trodde vi, enligt vara méinskliga
kriterier, att han dolde sin storhet och sin hér-
lighet, medan han genom just detta avskalade
framtradande avsldjade sin dkta storhet for oss
, den sanna, gudomliga hérligheten.

Denna storhet och denna dra har ingenting
att gora med var ménskliga storhet och dra.
Guds Sons storhet och dra bestar vésentligen
av hogheten i en kérlek som inte vet av avstand
och som triumferar i gemenskapen.”

Eloi Leclerc

honom som i sig forenar din gudomliga och var
mdnskliga natur, Jesus Kristus var Herre. Sé ber
vi dver offergdvorna under Méssan pa Julnatten,
och avsikten med denna bon &r att vi blir en enda
kropp och en enda sjél i Kristus. I vér tro sker
denna assimilering. Nu dr ménniskan inte langre
forvisad fran Livets Trad pd det att hon inte ska
dta av det och leva for alltid (1 Mos 3: 22-24).
Nu ér Livets Trad Kristus, och ménniskan kan
dta av det och leva for alltid, om hon gor det med
ett hjarta med den rétta intentionen. Sa blir var
tro ett glatt vittnesbord for andra, och det &r ett
verkligt effektivt vittnesbord for det formedlar
inte nagot som ar av oss utan Honom som lever
i oss, Kristus Jesus. Vittnesbordet ger gladje,
for Han &r den dkta, den enda, den unika, eviga
Gléddjen! Sé vixer vi och glidds i Herren som
har skapat oss, och som har velat ha oss som
sina barn i sin Son Jesus!

Nuccio Quattrocchi

Budskap den 25 februari 2010

”Kira barn, i denna tid av nid, nir
ocksé naturen bereder sig att bjuda pa sina
vackraste firger under aret, kallar jag er,
smé barn, att 6ppna era hjirtan for Gud
Skaparen, sa att han kan forvandla dem och
forma dem efter Sin bild, och sa att allt det
goda som har somnat i era hjirtan vaknar till
nytt liv och till liingtan efter evigheten. Tack
for att ni har svarat pa min kallelse.

Oppna era hjirtan for Gud Skaparen

Det finns en tid d& naturen vaknar pa nytt
fran sin vintersomn och det 4r en tid av nad, for
det dr Guds nad som styr den och vicker den. Pa
samma sétt dr det med hela skapelsen och dnnu
mera for ménniskan, som skapats efter Hans
bild. Kdra barn, jag inbjuder er att éppna ert
hjdrtas dorr for Jesus, liksom blomman dppnar
sig for solen sade Maria den 25 januari 1995 och
annu idag upprepar hon 6ppna era hjértan for
Gud Skaparen. Gud ir Skapare. Inte bara i be-
gynnelsen av vérldens och ménniskans historia;
han var det da och han &r det fortfarande, for Gud
ar Liv och livet &r i Honom och existerar inte
utan Honom. Ménniskan kan inte klara sig utan
Gud. Det dr den urtida ormens bedrigeri som
fortfarande frestar och forleder médnniskan, som
inbillar henne att hon kan klara sig utan Gud,
leva utan Honom och till och med i motséttning
till Honom. Ormen &r upphovet till den forsta
synden, vilken dnnu bryter fram och kommer
att bryta fram till dess Gud blir allt i alla. Som
varje mor gor med sina barn, vicker Maria oss
ur sémnen, kallar oss till Livet. Oppna era
hjirtan for Gud Skaparen, s att han kan
forvandla dem och forma dem efter Sin bild.
Detta dr livet: att leva av Gud, samtycka till att
fortsdtta Hans skapelseverk i oss, verléta sig
at Hans Kérlek som forvandlar oss och gor oss
lika Jesus. Maria insisterar; hon ar stindigt aktiv,
alltifran sin tidiga ungdom, da hon gav sitt Ja till
dngeln Gabriel, frdn den stund da hon tog emot
Jesus i sin kropp och med Honom oss alla for
att av alla forma en enda Son till Fadern. Detta
ar Guds skapelse; den 4r alltid aktiv, ty detta &r
Hans Verk. Hur kan vi 14ta bli att vara disponibla
for en sé stor Kérlek?

Ddrfor besvdr jag er for Herrens skull: lev
inte ldngre som hedningarna. Deras tankar
dr tomhet, deras forstand formérkat, och de
star utanfor det liv som Gud ger, dérfor att de
behdrskas av okunnighet och dr forstockade i
sina hjdrtan (Ef 4:17-18).

Se till att ni fornyas i ande och forstand



och att ni kldr er i den nya mdnniskan, som har
skapats efter Guds bild, med den rdttfirdighet
och den helighet som hor sanningen till (Ef
4:23-24). Detta dr det uppvaknande som Maria
kallar oss till, och om vi ldser vidare i Paulus
brev till efesierna finner vi anvédndbara rad ocksa
for oss idag, kanske mer 4n tidigare, for att det
Nya Livet ska fodas i oss var och en, det liv som
Kristus vunnit med sin dod och uppstandelse.
Livets essens finns endast i Jesus Kristus, och
endast i Honom kan vi uppticka det, smaka det,
leva det. Det handlar inte om att uppfiinna nagot
nytt utan att leva det Nya Livet som redan &r
nérvarande i Kristus och erbjuds oss var och en.
Det giller bara att ta emot det med uppriktigt
hjérta, utan forstéllning, utan hyckleri.

Vakna ur klentrogenhetens och syndens

somn, for detta dr en nddens tid som Gud ge

er (25.2.2000). Vakna ur er sjdls trotta somnjg

(25.3.2001); Maria uppmanar oss och det berd
var och en av oss, speciellt dem som har sarskilt
ansvar i Kyrkan, att acceptera eller avvisa de
nya livet. Annu #r det méjligt, men hur linge?

N.O.

Gad mot strommen!

Vi dr standigt kallade till omvéndelse, men
inte alltid ar det klart for oss vad det verkligen
innebédr. Omvindelse betyder byta riktning pa
livets vandring: inte med en liten justering utan
en dkta och verklig omvéndning av marschrikt-
ningen. Omvéndelse &r att gd mot strémmen,
dar ”strommen” och det ytliga, inkonsekventa,
illusoriska livet som ofta fascinerar, behérskar
oss och forslavar oss under det onda eller gor oss
till medelmattighetens fangar. Ddremot, genom
omvindelsen siktar man péa det kristna livets
hojdpunkt, man anfortror sig at det levande och
personliga evangeliet, dvs Jesus Kristus. Hans
person &r det slutliga malet och omvéndelsens
djupa mening. Han &r végen alla dr kallade att
ga for att 1ata sig upplysas av hans ljus, ledas av
hans kraft som styr vara steg.

Varje dag, full av nad, &r ett gynnsamt till-
félle, for varje dag uppmanar oss att verléta
oss at Jesus, ha fortroende f6r Honom, bli kvar
iHonom (...) ocksé i svarigheter, modor, trétthet
och fall, ocksa nér vi frestas att 6verge végen i
Jesu efterfoljd och stdnga in oss i oss sjélva, i var
egoism, utan att gora klart for oss att vi maste
Oppna oss for Guds kérlek i Kristus, for att leva
i hans réttfardighets och karleks logik.

Lat oss fornya vart atagande att folja Jesus,
att lata oss forvandlas av hans paskmysterium
for att besegra det onda och gora det goda, for
att fa var gamla ménniska, knuten till synden,
att do och lata den nya ménniskan, forvandlad
av Guds nad, fodas.” Benedikt XVI

(Generalaudiensen den 17 februari 2010)

”Oknen #r den gudomliga fortrolighetens
skola, den dr det tysta, grinslosa rummet for
moétet med Gud, den Absolute. I 6knen blir lagen
till Kérlek och ménniskan upptécker att Gud ar
en Person. Profeterna har hjilpt Guds folk att
finna denna mogna dimension i relationen med
Jahve just i 6knen och den blev till vénskap,
forbund, samtal, kunskap, liv..”

Carlo Carretto
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Nyheter frin Afrika

Det finns alltid en risk “att inte latsas om
nagonting” och likgiltigt forpassa Afrika till vart
medvetandes glomska; Afrika kdmpar stédndigt
sin kamp inte enbart for att leva utan ofta for
att med knapp ndd overleva. En kontinent som
standigt tyngs av ddet att evigt tillhora “tredje
vérlden”, inte en partner som man kan ha re-
lationer med som med jamlikar, utan en tredje
part vid sidan om och som man ska ta hand om.

Sedan en viss tid ger vi utrymme pad EKO:s
sidor for att ge rost at Afrkas kontinent, sé att
den blir huvudperson i
. *.rF sin egen existens: roster
7 _ frdn vittnen, som av oli-
__uka skiil besoker Afrika,
bor dér, dlskar det.

A det korta brevet nedan
till EKO:s redaktion,
berdttar don Andrea Meschi, generalprior i
Stimmatinernas orden, (Jesu Heliga Sars orden)
nagot for oss om denna kontinent, sa att vi alla
kan ta pé oss dess borda, atminstone genom att
ge den vér bon.

”Kdira vinner,

Nyligen kom jag tillbaka till Italien fran ett
besdk péa Elfenbenskusten. Det var ndstan sex
ar sedan jag sist var dér, och jag fann landet i
ett ganska bekymmersamt tillstand. Det gar inte
framat utan bakat pa ett skrimmande sétt. Anta-
let personer som inte har mojlighet att 6verleva
stiger hastigt, och nir de vaknar pa morgonen
mots de omedelbart av den stora fragan: var ska
jag hitta mat idag? Fattigdomen griper omkring
sig. Landet skulle kunna ha reserver, men en kor-
rumperad politik som astadkommer uppldsning
(mojligheten till ett revolutionért upplopp tycks
alltid latent), och nérvaron av multinationella,
parasitéra krafter gor att landet faller sonder.

Vi Stimmatiner har
varit hér sedan fyrtio ar
och leder brinnande for-
samlingar, barmhirtighets-
verk och utbildningscent-
ra for ungdomar. Vi har
ocksa en stark radiosta-
tion for katekesundervis-
ning som sénds till olika
byar i skogarna. Lekmén
och systrar samarbetar med oss. I Ayameé motte
jag pa sjukhuset, som vi startat, ett lakarlag fran
San Matteo i Pavia, som med jimna mellanrum
kommer ner till Afrika och verkar dir. Dé var de
engagerde i en serie 6gonoperationer.

Vara europeiska missionérer dr mycket fa,
men med tiden har vi vuxit i antal till néstan ett
tjugotal lokala medlemmar. Detta inger hopp
for framtiden, men de ekonomiska behoven ar
oerhort stora. Vi hoppas att Afrika lyfter pa
huvudet och gar vidare.

Med nostalgi tog jag med mig hem deras
sanger, hemlighetsfullt rytmiserade av tam-
tam-trummor, och i vecken pa mina kldder finns
litet kvar av denna “rdda jord” som man inte
kan glomma.”

don Andrea Meschi

Fran Uganda...

Kdra vinner,
Hjartligt tack for att jag far EFko skickat till
mig. Ofta har jag foresatt mig att skriva till er,
men gerillan har upptagit alla mina tankar. Nu
skriver jag.
Jag bor i Afrika sedan manga &r. I borjan ar-
betade jag pa en skola och nu i det pastorala
ungdomsarbetet for att hjdlpa de unga ménksligt,
socialt och kristet med sérskild inriktning pa
de f.d. barnsoldaterna. Missionen finns i norra
Uganda. Under 22 ar har jag levt med folket
under gerillan och har upplevt fruktansvirda
grymheter fran rebellerna i "Lord Resistent
Army”, bl. a barnens “korsvag” nér de rovades
bort for att bli soldater och slavar, och fick utsta
alla sorters misshandel.
Nu har vi en period av fred, Gud vare tack. Det
later mig leva lugnare och jag kan arbeta mera.
Jag delar ut tidningen Eko frin Medjugorje
pa engelska till ungdomarna i Missionens olika
skolor. Pojkarna ldser det med entusiasm och
intresse och jag forsérkar er att det alltid ar fest
nér de far dem och sedan ger de i sin tur det
vidare. For ndrvarande finns det tio skolor som
jag arbetar i, s& rundturen som den lilla tidningen
gOr ar omfattande! I alla dessa skolor ber man
Rosenkransen och under bonen kénner eleverna
Jungfru Marias nérvaro mycket starkt.
Sjalv lasesr jag mycket gérna Eko, for ddr finner
jag material for det pastorala arbetet bland de
unga och for min egen personliga reflexion. Min
enda sorg &r att jag inte kan bidra finansiellt, och
darfor ber jag Guds Moder att hon hittar ndgon
som kan erbjuda abonnemang for oss missio-
nérer. Och till denna “nagon” gar vart speciella
tack, dvs mitt och ungdomarnas, tillsammans
med min bén och mitt tack for er generositet.
Over er och dver alla era lisare och understod-
jare nedkallar jag Guds 6verflodandevilsignelse.

sr. Aurelia Poma (Lira, Uganda)

Den kristna tron ar inte
moralism!

Kristendomen &r inte och kan inte vara

| moralism, det 4r inte vi som bor gora allt som

Gud forvéintar av varlden, men vi bor framfor

* allt trdda in 1 detta mysterium: Gud ger sig sjalv.

Hans visen, hans kérlek foregar vart handlande
och om vi lever i Honom, identifierade med
Honom, foradlade genom hans Blod, kan ocksa
vi agera med Kristus.

”Vi ber inte Gud om négon liten eller stor
sak, vi anropar Gud om den gudomliga gévan,
Gud sjélv. (...) Vi bor ldra oss alltmer vad vi
kan be om, och vad vi inte kan be om darfor
att det &r ett uttryck for min egoism. Jag kan
inte be om saker som skadar andra, jag kan
inte be om saker som frimjar min egoism,
mitt hdgmod. Pa sa sitt blir detta att be, infor
Guds 6gon, en reningsprocess av vara tankar,
véra onskningar. (...) Endast i denna process
av langsam rening, av befrielse fran oss sjélva
och fran viljan att ha bara oss sjélva, finns
livets sanna vandring, endast ddr 6ppnar sig
gliddjens vig.”

Benedikt XVI



Prastambetet
pa frimsta platsen

Vad kan ett helgon fran forr ha att
siga oss idag?

Séndagen den 25 april blir karmeliten
Angelo Paoli (1642-1720) saligforklarad. Vad
ar det for mening med att upphdja denne man
som levde for sa ldnge sedan? Bér hans historia,
som blir uppenbar for alla genom saligforkla-
ringen, pa ett budskap som fortfarande ar giltigt
for Kyrkan och karmelitorden? Ja, ty det som
inte forlorar sin glans fran fader Angelo Paolis
liv och exempel dr hans barmhértighetstjénst
grundad pé hans betraktelse av Guds Mysterium,
dlskat och tillbett framfor allt i Eukaristin.

Péven Benedikt XVI skriver: “"Helgonen
hdmtade sin formdga att dlska sin nésta stindigt
pd nytt i motet med den eukaristiske Herren,
och omvint fick detta méte sin realism och sitt
djup i tidnsten for andra” (Deus Caritas est, 18;
encyklikan Gud dr kdrlek, 18). Fader Angelo
levde i sanning patagligt sin relation med Gud i
forening med Honom under sina langa timmar i
bon och genom att bli ett levande bevis pa Guds
kérleks ndrvaro. En intensiv kérlek till Kristi
person och till hans kors formade hans livslopp
och gav honom erfarenhet av en férening i tanke,
kénsla och vilja med det gudomliga mysteriet;
detta forde fader Angelo till att se manniskorna
och vérlden med Guds 6gon och &lska andra i
Gud och med Gud.

Fader Angelos saligforklaringsker efter
manga ar av vantan; Herren verkar i sin forsyn
vilja erbjuda den i en sirskild tid. Ar det bara
en héndelse att den blir given till Karmel och
till Kyrkan under det ar som Paven vigt at
prastambetet? Fader Angelos saligforklaring
under Préstaret dr verkligen ett lagligt tillfdlle
for att pa nytt hos alla préster vécka kérleken till
Eukaristin och till den saliga Jungfrun Maria,
och till uppfiinningsrik barmhértighetstjénst.
Munterhet och humor var hans f6ljeslagare
vid manga tillfdllen i hans liv. Med sympatiska,
kvicka svar tonade han ner obehagligheter och
tog emot ord som 14t som attacker om inte rent av
som oforskdmdheter. Manga drag och anekdoter
fran fader Angelos liv avsldjar kénsligheten
hos denne man, som genom att betrakta Guds
Skonhet verkade for att aterge skonhet ocksa till
de miénniskor som kom honom néra och som
(smittade av hans exempel) valde att samarbeta
med honom som volontérer i samma tjédnst for
broderna, eller genom att 1ata sig evangeliseras,
dé de upplevde sin sjukdom eller fattigdom.
Kyrkan fragar sig stindigt hur hon ska vixa
i sin inre gemenskap och hur hon ska skapa
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forenande band mellan prister och lekmén, sa
att de blir medansvariga i evangelisationsarbe-
tet. Fader Angelo samlade omkring sig hogt
uppsatta personer och enkla hantverkare och
gav envar ansvar, och kunde sporra dem pa sitt
specifika sitt att fa kdrlekens kultur att vixa. Han
inbjuder ocksa oss, hans broder och systrar idag,
att tillsammans hitta nya vigar och sétt for att ta
vard om fattiga och konvalescenter, och framfor
allt sjuka, som paven Benedikt VXI sdger om
sjalslig torka.

Genom denna saligforklaring, som sker nu
och inte for ldnge sedan, vill Gud antagligen ge-
nom denne prést, som framlevde sin ménskliga
och andliga mognad i Rom, séga nagot till Kyr-
kan nu, i Rom och sérskilt till dess pristerskap.

p. Giuseppe Midili, karmelit

Josef, den heligaste av helgonen

Vi kan séiga utan fruktan och utan tvivel, att
Josef &r den heligaste av helgonen och att, fast
det inte &r en trons dogn, han med stor sannolik-
het redan 4r med Jesus och Maria till kropp och
sjédl i himlen. De tre hjartana, som var férenade
pa jorden, kommer redan att for alltid vara for-
enade i himlen. Det &r darfor som den helige
Josefs forbon som Jesu far och make till Maria ér
sd méktig. Ingen har dlskat dem som han, ingen
har tagit vard om dem med s mycken omsorg.
Josef dr den trogna ménniskan, alltid disponibel
for Guds vilja. Dérfor star hans liv i centrum for
vérldens historia och méansklighetens frilsning.
Att visa honom voérdnad och andakt &r mera én
att vara valfritt.

p. Angel Pena

Alskade

Lat oss inte forundras om Karleken, som
ger glddje 1 hjartat, liknar en eld som tdnts med
ett “speciellt tridslag” av torne, for s behagade
det Fadern. Det &r inte nodvéandigt att soka efter
det, for det erbjuds med all sikerhet varje dag:
det handlar bara om att kénna igen det och att
halla kvar det, inte sldnga bort det. Kanske ar
det inte svart att kdnna igen det, for det liknar
det trd som Sonen bar pa Golgota och som han
beredvilligt tagit emot fran Fadern. Fadern
gladde sig odndligt 6ver detta och kidnde beho-
vet att visa sin gliddje for mdnniskorna, nir han
sade: denne dr min dlskade Son i vilken jag har
allt mitt behag. Sedan ténkte Fadern att genom
Sonen ge det triet till minniskorna, for att alla
som skulle komma att béra det skulle uppleva
Kaérlek och Glédje.

Dérfor uttrycker livets provningar, som
alltid pdminner en smula om det “triet”, Fa-
derns vilvilja och inte ett straff. Maria, som
med dngelns budskap kdnde igen det “tréet”,
gick med glddje till sin slékting Elisabet for att
sdga: fran denna stund ska alla slikten prisa
mig salig”. Korset &r alltsd uttdnkt av Fadern
for att ge salighet och inte straff. Om det varit
annorlunda skulle Maria inte gétt till sin kusin
for att visa sin lycksalighet. Ja, som Korset var
ett tecken pa Faderns forkérlek for Sonen och
for Modern, da far ocksa vara dagliga lidanden
oss att tinka pé en sddan forkérlek. Och liksom
Maria tog emot korset med sédan kirlek och
Overlatelse, fast hon inte forstod tillfullo, ar
ocksa vi kallade att ta emot varje dags lidanden
med kérlek och Gverlatelse, 4ven om vi inte
alltid forstar. Om vi gor sa, kanske vi ocksa
ska uppleva Jungfru Marias salighet; kanske
ocksa vi ska kidnna oss vara Faderns élskade,
med forkérlek, liksom Jesus och Maria.

Alltfor lite

I det jordiska paradiset dgde ménniskorna
allt som behovdes for livet, for de var “rika”
med Guds rikedom; nédr de méste gé darifrén,
blev de fattiga och forlorade till slut allt.

Trots sina modor lyckades de inte skaffa
nagot av de som behovs for att leva. Da bevektes
Fadern av den olyckliga situation de befann sig i
och tinkte ge dem tillbaka det som de hade forlo-
rat, ja, mycket mera, for han gav dem den storsta
Skatt Han hade: sin egen Son. Sa forsakade Gud
sin Son for att berika ménniskan.

Nu kan Fadern inte langre ge oss Sonen pa
nytt - sa att sdga - Sonen &r inte lingre Hans
utan vér, och darfor behover Han oss, enkla
maénskliga varelser, for att ge Sonen till alla dem
som forlorat Honom. Men vi maste se upp, for
vi kan forlora Skatten som vi bér i lerkdrl: om
vi slar sonder kérlen, gar innehallet forlorat...

Vi har en viktig uppgift i Guds plan: béra
Jesus till véar broder. Maria &dr den stralande
va-relse som alltid bar Jesus med sig till oss,
men hon ber ocksd om var medverkan, det ar
néstan sa att hon behdver oss for att kunna ut-
fora sitt verk. Alla vi, som tar emot Jesus, kan
bara Honom till de andra, ty Han, som ar mild
och odmjuk av hjdrtat, 1ater sig alltid ledas utan
att bjuda motstdnd. Kanske Jesus véntar av oss
just detta: att vi ger Honom &t dem i utbyte, att
vi ger Honom till de andra utan atskillnad, utan
preferenser, foramfor allt till den som inte vet
om att han har forlorat Honom, till den som inte
ens s6ker Honom. Férmodligen kommer Fadern
att fraga oss nér vart liv dr slut om vi har burit
Jesus till de andra. Dérfor ger vi alltfor litet, om
vi inte ger Jesus.

Moder Teresa av Calcutta paminde ofta om
att vi ger alltfor litet om vi inte ger Gud. 1 sjélva
verker soker ménniskan alltid Gud &ven nér hon
bara ber om ”brdd”, ty i hjértats djup hungrar hon
alltid efter Gud. Jesus paminde om det manga
géanger; ocksa nir han sa: mdnniskan lever inte
endast av brod utan av varje ord som utgdr ur
Guds mun ville han antyda att utan Gud &r ’brod”
otillrackligt for att métta. Och nér han gav folket
broden och fiskarna bjod han tillsammans med
det pA Guds ord, for att verkligen métta mén-
niskorna... Vi ombeds att alltid ge Jesus at den
som har ett behov, for att inte ge for litet, och
inte bekymra oss, om vi inte tycker vi duger for
denna uppgift. Maria ska hjélpa oss.
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Plikten att skriva kronika

Det dr normalt att man vill ha nyheter hemi-
fran nér man &r langt borta, for da kan man ta
del, fast pa avstand, av héndelserna i familjen,
bland vénner. Det dr ofta detta som hénder nir
manniskor varit i Medjugorje och kommer hem
till sina olika ldnder: de véntar att fa nyheter i
form av en kronika; det far dem att kénna sig
narmare.

Under ganska lang tid har vi med smé 6gon-
blicksbilder berdttat om hidndelser, givit referat
av betydelsefulla besok och skrivit en enkel
kronika fran dessa platser. Men vi fragar oss
nu: har det fortfarande en mening? Med tanke
pé att det 4r mdjligt att pa internet hitta nyheter
i realtid - medan vi skriver om dem &r de redan
passé nér de ldses - sa har vi ocksa undrat om vi
inte borde fordndra vart sétt att beskriva denna
verklighet som préglat vara liv sé djupt.

Varje dag bombarderar kommunika-tions-
medlen oss med information av alla slag, och
maénga ganger rapporteras hindelserna med
medelmattig skicklighet, ofta i form av skvaller;
darigenom stillas bara en banal nyfikenhet som
hémtar sin ndring ur det sensationella, och vi
vénjer oss vid att avldsa var tid ytligt. I ljuset av
detta kan vi béttre forstd, att det inte dr nodvén-
digt att fa veta om bagateller” fran Medjugorje
for att vara uppdaterade; ddremot &r det viktigt
att kinna till det som sma sméningom sker i de
sjdlar som later sig férvandlas av den nad de fatt
pa denna plats och som fortfarande verkar var de
an befinner sig. Da kommer jag att ha nyheter
fran Medjugorje, om jag kan se in i mig sjélv,
om jag kan uppticka frukter av en vandring
som hdmtar ndring ur Marias ord, frén hennes
nédrvaro under min dag, fran hennes exempel
under dessa langa ar av uppenbarelser... Pa sa
satt kommer nyheter fran Medjugorje genom
mitt jag... Om jag later Herren och hans Moder
verka fritt kommer varje dag att ge nyheter!

En plan som 6vergar
all forvantan

Pa nytt ndrmar vi oss sa smétt dter en arsdag
for uppenbarelserna; i juni gér vi in i det tret-
tionde dret av Marias nérvaro ibland oss. Det
har blivit en lang historia. Da och da fragar
néagon sig: Hur ldnge ska det halla pd? Vad ska
hénda mera?

Under de géngna dren har ménga idgonen-
fallande episoder markerat livet i Medjugorje
och dess huvudpersoners liv: tecken, hindelser,
sensationella vittnesbord, och sedan har vi de
tio hemligheterna som dnnu dr dolda bakom
visiondrernas forbehall... "Kdra barn, glom
inte att ni alla dr viktiga i denna stora plan som
Gud leder framdt genom Medjugorje. Gud vill
omvdnda hela virlden till Sig; Han dr varje var-
elses borjan och slutmdl. Pa ett sdrskilt sditt, sma

barn, inbjuder jag er frdn djupet av mitt hjdrta:

Oppna er for denna stora ndad som Gud ger er
genom min ndrvaro hdr...” sade Maria den 25
juni 2007. Det handlar séledes om en stor plan
som inte kan innelutas i vira forutsigelser
och forvintningar. Vi kan inte fortsitta att
spana mot horisonten for att ga hdndelserna i
forvdg, men inte heller vinda blickarna bakat
och beklaga oss 6ver det som varit och det som
skulle ha kunnat vara... enligt oss!

Guds plan ir inte bara stor, den dr mycket
stor, for det handlar om hela virldens frélsning:
inte bara ménniskornas utan hela skapelsens och
varje levande visens, sa att allas vil aterstélls,
blir som det var i begynnelsen for varje art. Lat
oss inte forlora tid med att kretsa kring vara sma
projekt, och framfor allt inte lata oss dras fran
ansvaret for att Guds plan skall lyckas: vi dr alla
viktiga. Lat oss dé soka att allvarligt upptacka
vad vi bor gora och gora det dnda till slutet.

Att fasta ger oss godare mat

Det verkar som om véxterna under de langa
vintermanaderna inte behdver ndgonting. De
forblir stdngda, ndstan sovande i sina vitala
funktioner, och for den som inte kdnner dem till-
rickligt kan de till och med ge intryck av att vara
doda. Men deras liv dr intensivt, vibrerande, det
dr bara koncentrerat inat for att skydda sig mot
den stridnga vintern, men ocksa for att férbereda
sigpa detnya livet, pa nya firger och dofter. Det
ror sig saledes om en viktig tid for aterhdmtning
for att sedan ge det bista av sig sjédlv. Da och da
behover de litet vatten, kanske nagot gédselkorn,
men &vriga dagar fastar véxterna!

Det ar inte helt fel att tala om fasta i dessa
termer. Tanken med fasta dr bara ofta knuten till
begrepp som botgdring, uppoffring, sonande:
“Dock, nu md ni vinda om till mig av allt ert
hjdrta, sdger Herren, med fasta och grdt och
klagan. Riv sonder era hjdrtan, inte era kldder,
och vind om till Herren, er Gud, ty nddig och
barmhdrtig dr han, talmodig och stor i mildhet,
och sddan att han dngrar det onda” (Joel 2:
12-13) hor vi ldsas den forsta dagen i Fastan i
kyrkorna. Men vi maste fa en personlig erfaren-
het av denna praxis for att forstd att en kristens
fasta har en helt annan vikt.

Lat oss atervanda till véra véxter for att

uppticka att den tid de fastar fran néring - dven
nodvindig néring - inte endast inte dr dodlig
for dem utan stéirker dem, sé att blomningen pa
véren blir rikligare. Deras fasteperiod innebér
saledes ett fomrum, men bara i jaimforelse med
en fullhet, den dr en firdnvaro som bara foregri-
per en ndrvaro.

Min mat ar att gora Faderns vilja

Det mest lysande exemplet pa fasta som
forberedelse till en intensivare handlingskraft
ger oss Jesus sjélv, ndr han for att gora sig
beredd for sin offentliga verksamhet drar sig
tillbaka i 6knen under fyrtio dagar utan att inta
nagon foda. I tystnad och bon skapades inom
honom det utrymme han behévde for att méta
Fadern och lyssna fullt ut till hans vilja, som han
sedan skulle forkunna for folket. Detta ar den
verkliga betydelsen av fastan som vi inbjudits
till: att skapa utrymme f6r Gud inom oss for att
mota honom med storre frihet och forsta hans
tanke som vi ska Oversitta till liv.

Apostlagdrningarna berittar att de troende
fastade innan de fattade viktiga beslut (Apg
13:4; 14: 23), vilket later oss forstd hur fastans
mening borde vara: det som drar blicken fran
denna virldens angeldgenheter for att koncen-
trera sig pa Gud i stillet.

Maria, en mor som liter barnen fasta?
Vi vet vl att Guds Moder i Medjugorje
framhéllit kallelsen att fasta som en av de fem
punkterna i hennes kallelse, en pelare som vi ska
stodja vart andliga livs byggnad pa. Men var pa
er vakt, det handlar endast om ett stod, inte om
livet med Gud, som vi maste stracka oss mot.
Det skulle vara alltfor litet att stanna vid medlet
som hjilper oss att méte Herren och sedan inte
ha gemenskap med Honom! Det ar faktiskt ett
misstag att ndja sigmed religisa seder utan att
trdnga in i Guds mysterium som kontinuerligt
erbjuds oss. I grunden dr det bara ett sétt for att
fa vart samvete att tiga och vi bedrar oss om
vi tror, att allt &r i ordning bara darfor att vi
har fullgjort “rituella plikter” forelagda av vér
religidsa tro. Om det dr sa, betyder det att vi
fortfarande livnér oss pé fariséernas surdeg...

Till bords med helgonen

Den fasta som Maria har kommit for att
Overldmna at oss dr nagot helt annat &n den som
helgonen har praktiserat i sekler. Marias fasta &r
ett mycket kraftfullt andligt vapen som hjélper
oss att ta avstand frén beroendet av tillgangar,
hur nddvéndiga de &n mé vara. Om vi belamrar
vér inre tomhet och fyller magen med mat och
dryck som stidndigt retar var aptit, och om vi
fyller huvudet med bilder, ljud, tv-sdndningar
och forstroelser av alla slag for att slippa den
inre 6knens mdda, slippa dessa nétter, nodvén-
diga for anden for att rena och stirka den, om
vi later ytligt umgénge och onddigt prat ta 6ver
uppgiften att halla oss sillskap, for att vi inte
ska kdnna ensamhetens tyngd... om allt detta
sker, sa betyder det att vi ska borja fasta pa
allvar! Bara pa det séttet blir vi i stdnd att aterta



herravildet 6ver oss sjélva, 6ver de passioner
som inte gor oss lyckliga utan tvirtom binder
oss som osynliga droger. Vi mérker det nir vi
borjar att avsta fran dem, nér vi motstér deras
insmickrande lockelse, nir vi kdnner hungern,
torsten eller nir nagot annat behov locka oss.
Genom att fasta blir vi darfor i stdnd att sétta upp
en barridr mot det onda som gdmmer sig i vart
hjérta mot synden, ofta som en form av frosseri.

Ett fonster vidoppet mot sjiilen

En annan bild hjdlper oss att ldra kénna
fastan battre. Lt oss forestilla oss ett fonster
Oppet mot var sjél: det later ljuset utifran tringa
in och vi kan upptdcka dammet som lagt sig och
som vi tidigare inte sdg, som det brukar vara
med varje foremal i ett rum dir vi oférmodat
later solen komma in.

En mattfullare livsstil, mindre utsatt for
olika yttre lockelser som pakallar var uppmark-
samhet, Oppnar oss i vart inre, och da kan vi se
det Mysterium som bor i oss, djupt inom oss, och
som &r det sanna Ljuset, vilket visar oss saker
och ting i deras fulla verklighet. Alltfér manga
lager samlas i oss och med tiden stelnar de och
hindrar oss frén att se Gud klart, hans impulser,
hans onskningar for vart liv, och sa kan den
gudomliga bilden som inpréglats i vér sjél aldrig
komma fram och visa den identitet som gor oss
unika i Gud, ursprungliga, utan att beh6va bero
pé yttre stereotyper som bara tillfredsstéller vart
behov av trygghet.

Det osynligas fangar

Vi har undrat varfor sa manga ménniskor idag
ar overviktiga, bland dem tyvédrr ménga barn.
Ar det kanske dirfor att virlden inte lingre
erbjuder dem Gud som en oundginglig foda,
fullvérdig for att uppehélla dem under deras
vandring genom livet och ge glddje at sinnet och
hjértat? Det dr da klokt att ta emot fastan som
nagot dyrbart som pa nytt ger oss kontakt med
vér sjils inre tempel for att sedan ge en géva
4t Gud, vissa om att Han kommer att anvinda
detta utrymme pa bista sétt och fylla oss med
Sig sjélv, och ge oss sitt goda genom renare
kanaler, nér vi blivit mer tomda och tillgéngliga
att lata oss fyllas av Honom. Pa sa sitt ska vi
forsta att det &r Gud som ger oss livet, och att
vi inte pa egen hand glupskt behdver sorja for
oss sjdlva och tillfora kroppen néring i dverflod
for att “ldgga upp ett forrad”. S& kommer vi
att ater uppritta det rétta beroendet till Fadern
och vi kan bittre uppskatta varje gdva som vi i
allménhet med vanans makt tycker ar sjalvklar
och forvéntad och inte nagot stort.

Starkare éin en hir

Maénga ganger har Maria upprepat: med bon
och fasta kan vi till och med hejda krig. Det &r
sant. Kanske borde vi bérja tro pa det... Hur
som helst blir det méjligt bara om var sjél blir
den punkt i universum dir konflikter mellan
andens och kottets motsatta tendenser och allt
som existerar sluter fred, om den harmoni som
forutsetts mellan tingen dter uppréttas. o]
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Alla kvinnor ar modrar

Alla kvinnor ar modrar.

ty de ger livet at manniskoslaktet,
som utan deras moderskap

skulle vara omanksligt.

De ger livet till manskligheten,

med sin egen karlek.

sin skdnhet och 6mhet

och nar den med generositet och godhet.
Utan kvinnan-modern

skulle varlden vara mer 6de an éknen
och kallare an is.

Gud har valt modern

for sitt nara samarbete

och med henne har han fortsatt skapelsen
av manniskan och varlden.

Nar manniskan, med sin skuld,

brét bandet med Gud

valde han henne till att medarbeta,

fér manniskans fralsning (Gen 3:15).

Kvinnan skickade bort oss fran Eden,
Modern har fort oss tillbaka dit.

| sitt skote har hon fort oss till Gud

och, som till en Fader,

har hon gett oss till Honom med en kyss.

Vittnesbord...
For mig ir
Medjugorje hemmat

For mig &r Medjugorje... framfor allt har det
varit den plats dir jag vaknade andligen, genom
ett mérkligt mote med Jesus i tron. Jag talar om
ett markligt moéte, for jag upplevde djupt inte
bara Kristi kdnnbara nérhet i hjértat, som ett
serafisk intrdngande av den allra renaste Kér-
leken, vitglddgande andligen och dverraskande
for mig, jag som dr engagerad i volontérarbete
pa sjukhus, for mig som alltid var pa sprang,
for mig som var mycket aktiv, for mig som var
sdker... pa mig sjalv!

Of6rmodat befann jag mig ensam, med
anden sénkt i morker, forskrackt pa djupet och
avkladd varje sékerhet; ett rov for angestfylld
fruktan, sondersliten av tvivel, av de mest forfar-
liga tankar... | hela denna inre 6ken forstod jag
bara en sak: att Gud holl pa att ge mig sin kérlek
och sin vélsignelse, att i min andliga dken var
Jesus fri och gav mig sitt ord av barmhértighet,
som manade mig att vara lugn i provningen,
for Gud berdrde mig i mitt inre, i anden, for att
bota mig och undervisa mig att be med tro. Ja,
det &r verkligen denna stora gava som jag fick;
néden till djup bon, vilket hjdlper mig att forbli
tyst medan jag ber i det fordolda i min sjal.
Manskligt sett kidnner jag mig of6rmdgen att ut-
trycka nagot gott, men nér jag dr forsénktimin
inre tystnad blir jag varse att kérlek stiger upp
fran mitt hjérta till alla och 6vergér i tillbedjan.

I Medjugorje motte jag verkligen Gud
och frén det 6gonblicket fordndrades mitt liv.
Jag har lart mig att vara mer foljsam och varje
dag do fran mig sjélv, forlata den som goér mig
illa och ge mitt liv &t Gud och be for den som

Modern ar vart 6de.

| oss och med oss

finns ingenting som inte ar hennes.
Hon dér nar hon givit oss allt;

nar hon inte hade mera att ge oss.
Redan fore doden

dog hon fran sig sjalv

for att kunna leva i oss,

med oss och for oss.

(ur Modern - L. Rupcic)
Jag ir riadd for att siiga ja, Herre

Vart vill du fora mig? Jag ar radd for att
utsdtta mig for nagon risk, jag &r radd for att
skriva under in blanco, jag &r rddd for det ja
som kréver flera ja... Men du, Herre, séger till
mig: ”Jag behdver ditt ja, liksom jag behovde
Marias ja for att komma till jorden, for jag maste
vara pé ditt jobb, jag méste vara i din familj, jag
maste vara i ditt kvarter. Jag behover ditt ja for
att fortsitta att frdlsa vérlden!” O Herre, jag
ar radd for ditt krav, men vem kan motsté dig?
For att ditt rike ska komma och inte mitt, for att
din vilja ska ske och inte min, ge mig kraft att
svara med ett gladjefyllt ja pa din kallelse till
din plan for mitt liv...

(Michel Quoist)

lider i vérlden, &r fattig, forodmjukad, foraktad
och jag tackar varje dag Herren for hans odndliga
karlek. Mitt liv &r fordndrat pa djupet, men forst
efter det jag 14t Gud hela mig!

I Medjugorje upplevde jag - och varje gang
som jag atervdnder upplever jag det pa nytt -
den andliga 6vergdng som helt enkelt kallas
for Pask: avskiljandet fran morkret genom det
gudomliga Ljuset, en hemlig port att uppticka
genom tron.Det ar just denna port som 6ppnades
for mitt inre 6ga sedan jag i det fordolda bett
Gud ta emot min 6nskan att erbjuda honom
mitt liv utan ndgon som helst reservation, trots
min ménskliga svaghet for att bli formogen till
ett offer av kérlek for Jesus.

I Medjugorje métte jag den gudomliga
Karleken i detta rena tillstdnd. Pa ingen annan
plats har jag inandats en andligen sé ren luft!
Jag har varit vid méanga vallfartsorter men bara
i Medjugorje har jag klart uppfattat Jesu levande
nérvaro som en trogen vén, nira manniskorna
och deras lidanden. Det dr en verkligen enasta-
ende kérlekens kraft...

Under min dag saknas inte provningar,
fortretligheter, bekymmer, men jag lever tros-
tad av bonen och av sdkerheten att Herren tar
emot mitt ”lilla” offer som om det vore en stor
kérleksgava at Honom! Endast genom att élska
Gud blir vi till Kyrka, endast genom att édlska
gratis kommer man in i den sanna gemenskapen
med Herrem och med bréderna, men jag maste
leva verkligen pa djupet for att kunna tjéna bro-
derna som Gud vill och inte som jag vill. Just
i Medjugorje har jag forstatt att det sanna goda
ar en frukt av den gudomliga viljan och inte av
mansklig vilja. Déarfor maste vi ldgga av allt, bli
av med det som forslavar oss och bli hdrsamma
mot Gud genom att gldomma oss sjélva och véara
egna resonemang. Det ricker med en smula
uppriktighet infor Honom ,och 6verdser Han



oss med nad och vilsignelser.

Jag aterviinder ofta till Medjugorje, for
dér kdnner jag mig hemma och kénner att jag
ar en levande lem i den mystiska Kroppen,
den universella Kyrkan, fullstindigt forenad
med Kristus i den Helige Ande. Det ér ett stort
mysterium detta som sker i Medjugorje: dér
finns ingenting storartat att soka upp, tvirtom
tycks ofta de enklaste bekvamligheter saknas,
de som vi dr vana vid. En plats utan attraktioner,
dér det dr oerhort varmt pa sommaren och kallt
pé vintern.

Nadens mysterium som man lever i Med-
jugorje kommer fran Héjden och man forstar
den bara i samma matt som man Oppnar hjartat
for Gud! Ur denna synvinkel blir Medjugorje
?vérldens vackraste plats”, en plats som har allt,
en oforglomlig pats. Om du later dig besegras
av det nirvarande, gudomliga mysteriet i Med-
jugorje kommer denna plats att bli till vila, den
blir Modern. Men det 4r ett mysterium som man
kan forstd endast i tron!

Gracia fran Milano

Sma och stora mirakel

Manga ganger tar nagot slut, man vet inte
hur eller varfor, men det tar slut. Vi tror att
det alltid dr de andras fel, eller att det beror pa
oforutsedda hindelser. ”Om bara inte detta hade
hént... om den dér personen inte hade lagt sig
i... skulle det ha gatt som pa réls, tdnker vi. men
tyvérr dr det inte sa.

En sak dr emellertid siker: djavulen &r aktiv
och néstlar sig in i vara liv och i véara familjer
for att forstora dem och dra dem i fordérvet. Om
det dr han som hérskar, kan ljuset inte komma
in. Hur det &n &r, rdcker det att se sig omkring
ordentligt for att se ifall det &nda inte finns ndgon
liten springa d&ven om den é&r liten, som later ren
luft komma in och dven lite ljus.

Jag ska beritta en liten historia som talar
om ett stort under. For ca tvd &r sedan smula-
des en av mina véninnors familj bokstavligen
sonder. Det fanns inget motiv for det, eller
snarare det fanns manga liksom i alla liknande
situationer, men det fanns heller ingen utvig:
bara en springa med ren luft: bonen. Det var
bara genom att be som min véninna lyckades
6vervinna fortvivlan och bli herre &ver sig sjalv:
endast i bénen sokte hon hopp att aterfinna ljuset
och att pa nytt bygga upp ndgot som tycktes
obevekligt raserat.

Av kirlek till den lille sonen och for att
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Utan drojsmal

Nar vi kdnner oss kallade av Herren, nar vi
upplever hans nérvaro, bor vi inte gora annat 4n
folja honom, utan drdjsmal.

Att dr6ja innebér att vara kluven mellan tva
kallelser: den som ar forankrad i det vardagliga
livet, som vi dr bundna till, i vara kénslor, i
vara planer, och & andra sidan kallelsen att ga
bortom allt detta.

Vi borjar berdkna: dr det lampligt att skjuta
upp svaret till vir Herre - detta av rédsla for
det obekanta - eller f6lja honom genast, utan
drojsmal.

Nér herdarna hade hort dngelns budskap
var de sd gripna i sjdlen och hjartat att de inte
drojde for att fundera om det var modan vért
eller inte att ldmna grottan dér de vilade och
I6pa risken att 1dmna hjorden obevakad - de
”skyndade ivdg och fann Maria och Josef och
det nyfodda barnet”.

Utan drdjsmal... Herdarna begav sig alltsa
ivdg och fann barnet och beréttade sedan vad
de hade sett, och vickte s& hipnad hos alla som
horde dem, och i sin stora glddje prisade och
lovade de Gud. For ovrigt svarade ocksa Josef
omedelbart pd uppmaningen fran dngeln som
visat sig for honom i drommen och sagt honom
att inte vara radd for att ”fora hem Maria som
hustru...” Ménskligt sett borde det varit mycket

svart for honom att tro pa nagot sa utanfor det

vanliga, detta att Maria blivit havande genom
den Helige Andes ingripande.... , men Josef
litade pa dngeln och begav sig utan drojsmal
mot det okédnda. Om vi, ndr himlen inbjuder
oss, stannar upp for att fundera kommer vart
hjérta alltid att forbli delat och vi kommer inte
att finna livets glddje och fullhet.

I Medjugorje har ocksa vi fatt en kallelse:
négra har svarat, andra har efter ett gonblick
av entusiasm latit sig dras tillbaka till vardagen
med all dess oro, till den omgivande vérldens
mentalitet med tvivel, ovisshet och slagit in
pa tristessens vdg. Andra har utan reservation
accepterat Marias inbjudan och Overlatit sig at
henne, i tillit och valt den i bérjan médosammare
végen, dir de mott oforstaelse och det lidande
den far utsta som inte foljer virldens mentalitet;
sedan har de fatt ndd och ater nad, framforallt
fridens nad, och gévan att ovillkorligt dlska alla,
en glddje som inte upphdr ens i smértan.

Utan dréjsmal... Man kan inte tjédna tva
herrar, Gud och Mammon. Nér vi lever i
gemenskap med Gud vidgas hjértat, det deltar
i vérldens smirta, lider for misstag de begar
som dlskar oss och de som inte dlskar oss och
i vart hjarta onskar vi offra vart liv for dem
som tagit fel viig for att de ocksa ska sla in pa
kérlekens vig.

Cecilia Appugliese

overleva, forsokte hon med tiden uppritta en
atminstone hovlig relation till ex-maken; och
sa, for forsta gangen sedan separationen, gick
de tillsammans med den lille sonen till en karne-
valsfest, dir ocksa jag och min familj var med.

I allménhet bér jag en kedja med den Mi-
rakulésa medaljen (som forestéller Jungfru
Maria) om halsen. Min véninna lade mérke till
den och anfértrodde mig att hon nyligen hade
tappat bort sin. ”Men jag har en till,” utropade
jag.”Jag fick den hér av en okédnd person, nér jag
lamnade sjukhuset da Luca, min andre son, hade
kommit till vérlden, ...” P16tsligt forstod jag att
i den stunden var den medaljen till stérre nytta
for henne. I grund och botten hade jag fatt den
av en dngel, just med avsikt att beskydda min
familj. Alltsa, med samma avsikt, gav jag den
till min véninna.

Undren later inte vénta pa sig. Samma kvéll
foreslog jag att de skulle stanna pa kvéllsmat
hemma hos oss. Otroligt nog och med forla-
genhet accepterade de. Vi at och pratade i all
vénskaplighet medan barnen lekte. Hon bara
lyste i 6gonen och han hade ett leende dver hela
ansiktet... Den lille Lorenzo var synbarligen
ndjd, och jag hoppas att bada hade sett den dir
nyansen i 6gonen pa ett barn som kéinner sig
tryggt dérfor att det &r hos mamma och pappa.

Tre dagar senare at vi kvéllsmat tillsammans
igen, men bara min véninna och jag.

Om en manad ska vi resa tillsammans till
Medjugorje. Jag tror att det inte slutar hir. Jag ar
siker pa att Maria ska gora det lilla undret som
den mirakulésa medaljen astadkommit d&nnu
storre, sé att den lille pojkens och hans foréldrars
gladje blir allt verkligare och varaktigare. Hjdlp
mig att be for dem; jag gor det redan.

Cinzia Vinchi

Psalm 16 ur Psaltaren.

Bevara mig, Gud,

ty jag tar min tillflykt till dig.

Jag sédger till Herren: ”Du ar ju Herren,
for mig finns inget gott utom dig.”

De heliga i landet, de hérliga,
endast till dem har jag behag.
Men de som tar sig andra gudar,
de drabbas av svara plagor.

Jag vill inte offra deras drickoffer av blod
eller ta deras namn pa mina lappar.
Herren dr min beskirda del och bagare,
du haller mitt 6de i dina hénder.

En lott har tillfallit mig i ditt ljuvliga
land,

ett arv som behagar mig val.

Jag vill lova Herren, han ger mig rad.
Annu om natten manar mig mitt innersta.

Jag har alltid haft Herren for mina 6gon,
han &r pa min hdgra sida, jag skall inte
vackla.

Min sjal glader sig, mitt hjérta frojdar sig
dven min kropp far bo i trygghet.

Ty du utldmnar mig inte &t dodsriket,
du later inte din fromme se graven.

Du visar mig livets vig,

infor ditt ansikte finns gladje till fyllest,
ljuvlighet i din hdgra hand for evigt.



Han ér inte har

Manniskorna ténkte att han var ouppnéelig,
men de tog miste. Gud var néra sina skapelser,
och for att overtyga dem gjorde han sig till
ménniska bland ménniskor, son, bror och vén.
Han levde i Galileen, ett omrade i utkanten av
det antika Palestina, en vdgkorsning mellan
lander, bland hedendom och osedlighet. Uppe i
det fromma Jerusalem talade man om det med
arrogant forakt. Men det var just i det omradet
som Jesus ville viixa upp, predika och visa Fa-
derns sanna ansikte. De var séledes vana vid
en avldgsen Gud som utdvade sitt herravilde
genom en makt som ing6t fruktan, och Han
valde i stdllet att vara med oss; han vénde upp
och ner pa den gamla uppfattningen genom att
visa en suverédnitet som bara var kérlek.

Just i kraft av denna kérlek som &vergick
varje annan kérlek - déarfor att den dr formdgen
till ett verkligt offer - ldmnade han Galileen
och begav sig ivdg upp mot Tempelstaden, som
véntade honom for att ddma honom och hénga
upp honom pa ett kors, utanfor stadsmuren, for
att inte riskera att orena sig...

Hans lérjungar f6ljde honom lydiga, fast
en smula forbryllade. De forsokte vara honom
lydiga trots att spanningen gick mot sin kulmen
bland dispyter och féordomanden, medan Han, i
ett stilla lugn fortsatte att vara suverdn.

Sedan tréffade en serie av farvél dem pé fa
dagar, oférberedda. Detta underliga tal pa tors-
dagen fore Péasken, de forstod det inte:”Vad ar
detta som han siger: Annu en liten tid och ni ser
mig inte langre, och ater en liten tid och ni fér se
mig?” (Joh 16:17). Han forbryllade dem, liksom
den gesten nédr han tvittade deras fotter. Han var
inte ldngre Méstaren: han tycktes som en slav.

Négra timmar senare under nattens tyst-
nad hade han avldgsnat sig: ”Stanna kvar hir,
vaka...”, medan Jesus svettades blod bland de
sovande olivtrdden och drack ur en bitter bé-
gare. Det blev gryning, och en kyss ryckte dem
ur deras avvaktan. Sedan, i skriacken, var flykt
deras enda utvég.

Allt dr slut.. Jesus dr dod! Nej, vanta: ”"Han
ar inte hér, Han har uppstatt. Ga och ség till hans
larjungar: Han har uppstétt frdn de doda, och
nu gar han fore er till Galileen: dér ska ni fa se
honom” (Matt 28:6-7). Vilka héndelser, vilka
overraskningar! Allt i hast, allt ovéntat. Och till
slut dnnu ett farval.

Avtalat mote i Galileen! Men varfor ville ha
se dem igen just vid den sj6 som var scenen for
deras forsta mote?

Eloi Leclerc skriver (ur Fran Pdsk i Ga-
lileen) ”Galileen var deras lilla hemtrakt. Dér
borta hade allt borjat. Uppstandelsens chock
innebar en risk for larjungarnas sinnen att rycka
Jesus fran var miansklighet, frén var historia,
och projicera honom till ett mytiskt universum,
pé samma gang fascinerande och skrammande
stort.

Det var brattom att koppla samman upp-
standelsen med allt som han hade foregatt den
i Galileen, med Mistarens vandringar pa oan-
senliga stigar tillsammans med ldrjungarna. De
madste upptécka att det inte fanns nagon klyfta
mellan historiens Jesus och hérlighetens Jesus.
Och att dodens 6verman var just den man som
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var sa nira dem, s underbart ménsklig, som de
hade kint honom och umgatts med honom. (...)

Jesus har pa intet sitt tagit avstand fran sin
egen ménsklighet. Han &r alltid samma 6dmjuke
man néra sina larjungar. Han atervinder till
sina broder med samma enkelhet och med
samma mildhet. De aterser honom mer levande
och verklig &n nagonsin i deras eget vilkidnda
sammanhang, vid sjons strdnder (Joh 21). Och
sarmirkena pa hans hénder och fotter och i
sidan &r tecknen pa vart 6de av svaghet och
lidande, av for6dmjukelse och dod. Herren har
inte végrat dela detta 6de. Han upptog det i sitt
eget hjdrta for att fylla det med sitt ljus (...).Dér
borta i Jerusalem, i det hus dir de holl sig gomda,
darrande av ridsla, kunde Herrens uppsténdelse
framsta for dem enbart som en tyngande hén-
delse, omskakande, en brytning med allt som de
hade upplevt med Jesus av Nasaret, och som en

Buller som flyktviig

”Det verkar nédstan som om folk har behov
av buller! Vi har blivit slavar under ljud. Det
standigt tilltagnade och 6ronbedévande bullret
dr ett tecken pa en kultur som soker fly fran sig
sjdlv och tar sin tillflykt till att forsétta sig i en
situation som far den att soka gldomma vardagens
problem!”

Det dr funderingar som passar for oss som
lever i ett mekaniskt samhalle ur alla synvinklar,
ialla mijoer, men framforallt i de stora stiderna,
de 6verbefolkade och pé vissa sétt obeboeliga
metropolerna. Arkebiskopen av Rio de Janeiro,
Mons. Tempesta, skriver just i en kommuniké
riktad till den nationella Biskopskonferensen i
Brasilien: ”I dag lever vii en virld omgiven av
ljud och buller, och dérfor ar det mycket svart
att uppleva tystnaden. Vi har en vana att alltid
lyssna pa en eller flera elektroniska apparater pa
samma gang for att slippa tidnka for mycket pa
livet och i stéllet bli distraherade fran vardagens
obehagliga upplevelser. Vi drivs av den stindiga
jakten efter pengar. Vi springer utan uppehall
for att samla dgodelar, och i detta skande &r
vi omgivna av maskinbuller, fax, ringsignaler,
tutanden, radio, TV, mobiler, bedévande musik,
upphetsning och skrik. Tystnaden idr nodvin-
dig for den personliga jimvikten och framfor
allt for att mota Gud och oss sjilva.”

Behovet av tystnad dr medfott i médnniskan,
det dr en del av hennes innersta natur, dir hon
moter sig sjalv och Gud, ”Trreenigheten som
bor i tystnad”. Apropa detta paminner drke-
biskopen om att dven Jesus dr myckte klar ndr
han tala om nddvéndigheten av inre bon, da
han understryker betydelsen av tystnad sé att
Faderns ansikte kan strala i oss, och arfor ger
Kristus radet att stainga dorren till rummet, séga
fé ord, forbli i tystnad u Hans nérvaro. Detta att
vara med Fadern 4r inte ndgot annat dn bon i
det tysta, dér det blir stor glddje endast genom
att vara infor var Gud.Vart liv behdver dennan
jamvikt av tystnad som ropar frid. Den kristna
tystnaden ar full av Guds Ord och upplyser
véra liv. Tystnaden ar viktig f6r bénen och for
livet och frimjar kontemplationen av de eviga
sanningarna och gynnar sdkandet efter Guds
ansikte.
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konsekvens av det, utan mening. Héndelsen gick
langt utdver deras fattningsforméga.

Men i deras Galileen, pé stranderna till sjon,
under denna fria och rena himmel, fick de ter-
finna Méstaren i hans méansklighet. Hindelsen i
Jerusalem hade inte ldngre kvar sin skrimmande
aspekt. Utan att forlora ndgot av sin storhet,
visade han sig i samstdmmighet med deras en-
kelhet. Gud upplyste plotsligt deras hjértan, och
lat dem i den Uppsténdnes harlighet uppticka
meningen med det som de hade upplevt nir de
foljde Jesus av Nasaret.

Den man som ldrjungarna hade ként och foljt
dr densamme som nu avslojar sig som hérlighe-
tens Herre. Och fastidn han dr Herre, forblir han
deras bror i sin ménsklighet.

S.C,

Lasarna skriver

Martine, Barcelonnette, Frankrike - Kara
vanner i Kristus, vilken glddje att pa nytt fa
Eko! Fortsitt tro att Eko dr en géva fran Gud
till oss alla! Mod, ni 4r inte ensamma, dven om
det kommit ménga kdppar i hjulen! Matte véra
boner stddja er alla.

Sr. Marie Benoit och alla systrarna i
kommuniteten (Benediktinklostret for sténdig
tillbedjan i Craon, Frankrike) - Kédra vinner
pa Marias Eko, tack for att ni pa nytt skickat er
tidning! Det blev som ett besok av en gammal
véin som aldrig 1dmnat vart hjarta...

Anne, Frankrike - Tack for det underbara
arbete som ni fullgdr! Fortsétt publiceringen av
Eko som gor sa mycket gott...

Marie Céline, Frankrike - Tack for er
trofasthet. Jag far er tidning sedan lang tid och
delar ut den i min bénegrupp. Er trofasteht har
gett mig mycket stod i mina svérigheter.

Carla Benedetto, Mathi (TO), Italien -
Som vanligt fortsétter jag att dela ut Marias Eko
1 byn dér jag bor, Mathi, cirka 30 km fran Turin.
Med en géva vill vi uttrycka var glddje och
tacksamhet for mojligheten att fa och lésa Eko.

Anna Gambino, Saronno, Italien - Hjart-
ligt tack for ert sa virdefulla Eco di Maria. Jag
bifogar mitt vanliga lilla bidrag. Ma Maria
fortsétta att vélsigna er och beldna er for allt
det goda ni gor...

Marta Vega, Adrogueé, Argentina - Vi ér
mycket tacksamma mot er for att ni skickar
Eko varannan manad, vars innehéll later oss
berikas andligen och forbli forenade med var
Moder i Himlen genom hennes budskap. Ma
Gud vilsigna alla som arbetar for att sprida det
som Maria sdger till oss i sin odndliga kérlek.

Fader Theobald, Tanzania - M4 ni bli
vilsignade, ni som arbetar for att 14ta ord na
oss 1 vart avldgsna land, ord som far oss att
kénna nérheten till Maria och alla hennes barn
spridda i vérlden.



Endast av kirlek

Endast av kérlek kan man ge allt utan att
véanta sig f4 nagot tillbaka. Endast av kirlek
dor vetekorrnet, i ovisshet om det kommer att
béra frukt eller inte. Endast av kérlek kan man
ténka sig att offra som en mdjlig, fornuftig och
meningsfull handling, ocksa ndr man pa avstdnd
inte ens skymtar 16ftets uppfyllelse

Ett "engangsglas”, en investering utan viss-
het om utdelning, en namnteckning in blanco.
Det borde vara den konstanta attityden hos en
kristen som hor Guds kallelse att reservations-
16st ge sig sjélv &t Honom for att bli det “ja” till
den gudomliga viljan, som kallar oss och som
ofta ligger gdmd i mysteriet for att s& smaning-
om avsldjas steg for steg, medan man vandrar.

Endast av kdrlek kan man uthérda off-
randets tyngd, som krdver att man avstar fran
allehanda goda ting till forman for det enda
Goda: sjilvforsakelse och inte dod; disponibi-
litet att leva i forlust men inte som forlorare,
ty 1 denna foljsamhet blir vi en 6ppen plats for
Gud, som kommer att utkimpa striden mot
den Onde i oss och som alltid kommer att ga
segrande ur kampen.

Endast kérleken, ty Karleken drar oss till sig
och gor oss fordlskade, inbjuder oss att lamna
det flyktiga och dvergéende, utan att hoppas pa
att fa tillbaka det igen, for att verldmna oss &t
skatter som inte forstors av rost.

Endast kédrleken, for vi &r inga hjiltar, ar
en vdg som kostar vart blod, som samlar tarar
och tvingar oss att be... Endast av kérlek - for
vi har ingen logik som kan st& emot - forlorar
vi fattningen nér fornuftet far oss att tiga for
att lamna ordet endast 4t Honom, at Kérleken.

S.C.

Don Angelo
tio &r av lycksalighet
1 himlen

Det dr som hinde det igér, men redan har tio
ar forflutit sedan DON ANGELO ldmnade sin
kropp pa jorden och borjade resan léngs stigar
som leder till Treenighetens hjérta, 1 himlen.
Sjukdomen hade plédgat honom redan sedan
en langre tid och reducerat hans muskler och
minskat hans rorelseformaga for att till slut ta
formagan att andas ifran honom. Men énda till
slutet var han nérvarande, uppmérksam pa att
fullfolja det som Herren hade forutsett for hans
sista tid pa jorden: att alltid dverléta sig at Guds
vilja, at hans ledning, at hans initiativ, i allt.

Han var en man stalsatt av ett mattfullt liv,
disciplinerad, i tron som i vardagslivet; en man
van att avstd och offra, formogen till sjélv-
kontroll och till att leda andra med auktoritet.
Likvél kunde han under de sista ménaderna av
sin vandring 6mfomra denna en smula rigordsa
attityd till total foljsamhet, for att lata sig for-
mas utan minsta motstdnd, for han hade tillit,
han kinde den Gud som kallade honom till Sig
och som onskade fullkomna honom fore hans
slutliga fard.

Den som kdnde honom vél hade upplevt
hans godhet, generositet, den totala héngivelsen
att tjina andra och fullflja den uppgift som
Herren hade anfortrott at honom: forsamlingen i
Villanova Maiardina (Mantova) och Marias Eko.
Don Angelo levde huvudsakligen i en prastgard
pa landet, omgiven av enkla, ansprékslosa mén-
niskor, som ofta var i behov av det nodvéndi-
gaste. Ddr féormedlade han liv omkring sig utan
exhibitionism, 6dmjukt, &ven om det stod klart
for alla att det var han som satt vid rodret och
styrde, och dven han var tvungen att hélla sig
till reglerna. En smula tvér och dnda dmsint som
bara en god far kan vara.

Var medbroder pa EKO, Pietro Squassabia,
som gick i don Angelos “’skola” alltsedan sin
ungdom och var hos honom #nda till hans sista
andetag minns: ”Till hans favoritndjen &nda
fran barndomen horde att utforska faglarnas
bon i raden av trdd dér han bodde pa landet.
Aven som vuxen beholl han denna passion: Se
ddr, det dr ett ndktergalsbo, sa han, och det ddr
tillhor en trast, det andra vet jag inte, kanske
en bofink. Fa ting avbrét hans bon som vuxen,
kanske ingenting: ibland gjorde han en kort
paus under bonen for att lyssna till naktergalen,
som satt och sjong pa grenarna néra prastgarden.

Hans sokande efter det dkta och det sanna
forde honom till att forstd bonens betydelse pa
ett sarskilt sdtt, bonen infor det allraheligaste
Sakramentet, som en forldngning av eller for-
beredelse till att fira Eukaristin. Infor Jesus
utstdlld i monstransen tillbringade han langa
timmar: han sa till oss pojkar att ldgga vart
hjarta bredvid Jesu Hjérta och drdja vid Hans
sida. Fran denna bon hdmtade han en kraft som
forvandlade hans vésen och spred ljus till dem
som fanns omkring honom.”

Hans kérlek till Maria var mycket stor,
sarskilt fran den dag da han reste till Medju-
gorje fforsta gangen ar 1984. Jungfru Marias
budskap blev genast verkliga, lysande ledfyrar
for hans steg och for dem som foljde honom
pa vandringen. Det var just genom att "hans
trogna” bad honom om kommentarer som ny-
hetsbladet uppstod - och med tiden en bulletin
som fick en alltmer fast form - det lilla Eco
di Medjugorje - (Eko fran M.): ursprungligen
ett enkelt stencilerat blad och sa smaningom
tidningen som vi kdnner den idag. Att sdga att
Marias moderliga hand sind av forsynen ledde
allt &r att séga for litet. Don Angelo gav av sin
intelligens, sin kapacitet, sin tid; men det var
Maria som gjorde allt det vriga. Jag forestéller

mig att det var just hon som den 3 mars 2000
kom for att hdmta honom fran hans sjukbéadd
och fora honom till Jesus, efter mer ar femtio
ars présttjanst i Kristi efterfoljd.

Pietro fortsdtter medan han minns dessa
stunder: ”De sista tre aren av hans liv var de

mest fruktbara av hans jordiska existens, for
da hans krafter avtog, vilka en dynamisk och
aktiv person som don Angelo med nédvandig-
het hade litat till, renades hans sjil alltmer och
blev alltmer uppmérksam mot himlens realiteter.
Sjukdomen fullbordade det storsta verket i ho-
nom, i stéllet for att gora honom till chef, hade
den forvandlat honom till en allt lugnare och mer
stilla person: de sista dagarna, da sjukdomen
hade frantagit honom all kraft, till slut ocksa
talformagan, var de rikaste pa undervisning for
oss som umgicks med honom... Han var néra
de himmelska realiteterna. Han horde de saliga
som kallade pa honom och det sade han till oss,
medan han dnnu kunde tala : “Jag tror inte att
Jjag kommer tillbaka till Villanova for jag hor de
saliga som kallar mig dit upp, de kallar mig till
sig.” Han ansag inte heller att hans sjukdom var
en olycka utan en frukt av forsynens plan och
de sa han om och om igen till alla som besdkte
honom: "Ni frdgar mig hur jag mdr, men det
har ingen betydelse hur jag mdr. Jag gor vad
ldkarna sdger till mig men inte med tanke pd
att tillfriskna, for min sjukdom kommer frdn
Gud som énskar den, for Gud kallar somliga att
vara ndrmare Honom och dela korsets lidande
for virldens frilsning.”

Gratulationer, don Angelo! Det dr un-
derbart att tio ar sedan din bortgédng kunna
lyckonska dig till en livets fullhet som bli allt
sannare, mer stralande och gjadjefylld i Honom
som har skapat dig och som genom dig har natt
sa manga ménniskor i virlden, som idag, nér de
laser Eko, helt sékert minns dig med tacksamhet
och vilsignar dig.

Stefania Consoli for redaktionen
med teamet for Eco di Maria

EKO fran Medjugorje

lever endast av gavor

och prenumerationsavgifter

(for papperstidningen)

For nytt abonnemang eller for adressind-
ring,

vénd er till:

Carlo Frizzo, Vultejusv. 21 16857 Bromma.
Plusgiro 401 99 00-2

Ett ar, 6 nr, 75 kr. Skriv namn och adress
nér beloppet betalas in!

EKO pa niitet: http://ecodimaria.net
e-post Sverige: dalbyanna@spray.se

eller: christina.agnani@gmail.com

e-post Italien: redazione@ecodimaria.net

Maria, var Fru,
befaller jag mig
och Kristi fem sdarmdrken klara.

O himmelens Gud,

bevara min stig
idag ifran synder och fara.
Ja, hjdlp mig att vandra
mot mdlet med dig,

med dem som de dina vill vara.
Cecilia 468:2

Villanova M., Italien, 1 mars 2010.
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